
Themenabend am 24.Januar 2025 um 19:00 Uhr 
 

Momente der Stille 
in Film, Literatur, Kunst und Musik 

 

Zwei Kurzfilme aus Lappland rahmen den Abend ein, nachdenkliche Gedichte 
aus eigener Feder zum Thema, begleitet von einer kleinen Felsengeschichte aus 

Schweden und eigenen Songs am Klavier laden zum anschließenden Gespräch 
ein. 

Ebenso wird Musik von Grieg zu hören sein. 
Kalligraphisch ausgeführte Gedichte können im Anschluss käuflich erworben 

werden. 
 

Beteiligt sind: 

Sebastian Below, Musiker (Pianist) und seit über 40 Jahren zeitweise sesshaft in 
Schweden/Lappland; 

 
Heidi Niehaus, Oboistin, Sprachdozentin und Künstlerin im Bereich der freien 

Kalligraphie mit diversen Ausstellungen (auch in Palästina). 
www.heidiniehaus.com 

 
Hans Niehaus, Musiklehrer, Komponist und Klavierkabarettist, besonders 

bekannt durch das Musical „Der kleine Tag“ mit Wolfram Eicke und Rolf 
Zuckowski. 

 
 

 

http://www.heidiniehaus.com/

